
॥ जय जय रामकृष्ण हरर ॥ Haripath in Marathi 

अलंकापुरी पुण्यभूमी पवित्र । वतथे नांदतो ज्ञानराजा सुपात्र ॥१॥  

तया आठविता महापुण्यराशी। नमस्कार माझा सदगुरु ज्ञानेश्वराशी ॥२॥  

 

रूप पाहतां लोचनीं । सुख जालें िो साजणी॥१॥  

तो हा विठ्ठल बरिा । तो हा माधि बरिा॥२॥  

बहुतां सुकृतांची जोडी । म्हणुवन विठ्ठलीं आिडी॥३॥  

सिव सुखाचें आगर । बाप रखुमादिेीिरू ॥४॥ 

 

सुंदर ते ध्यान उभे विटेिरी । कर कटेिरी ठेिून या ॥१॥  

तुळशी हार गळा कासे वपतांबर । आिडे वनरंतर हवेच ध्यान ॥२॥  

मकर कंुडले तळपती श्रिणी । कंठी कौस्तुभमणी विराजीत ॥३॥  

तुका म्हणे माझे हवेच सिव सुख । पाहीन श्रीमुख आिडीने ॥४॥ 

॥ एक ॥  

 

दिेावचये द्वारीं उभा क्षणभरी । तेणें मुवि चारी सावधयेल्या ॥१॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी ॥२॥  

असोवन संसारीं वजव्ह ेिेगु करी । िेदशास्त्र उभारी बाह्या सदा ॥३॥  

ज्ञानदिे म्हणे व्यासावचया खुणा । द्वारकेचा राणा पांडिांघरीं ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ दोन ॥  

 

चह ंिेदीं जाण साहीशास्त्रीं कारण । अठराही पुराणें हररसी गाती ॥१॥  

मंथुनी निनीता तैसें घे अनंता । िायां व्यथव कथा सांडी मागुव ॥२॥  



एक हरर आत्मा जीिवशि सम । िायां तू दगुवमा न घाली मन ॥३॥  

ज्ञानदिेा पाठ हरर हा िैकंुठ । भरला घनदाट हरर ददसे ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ तीन ॥  

 

वत्रगुण असार वनगुवण हें सार । सारासार विचार हररपाठ ॥१॥  

सगुण वनगुवण गुणाचें अगुण । हररिीणें मन व्यथव जाय ॥२॥  

अव्यि वनराकार नाहीं ज्या आकार । जेथुवन चराचर त्यासी भजें ॥३॥  

ज्ञानदिेा ध्यानीं रामकृष्ण मनीं । अनंत जनमांनी पुण्य होय ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ चार ॥  

 

भािेंिीण भवि भविविण मुवि । बळेंिीण् शवि बोलं नये ॥१॥  

कैसेवन दिैत प्रसन्न त्िररत । उगा राहें वनिांत वशणसी िायां ॥२॥  

सायासें कररसी प्रपंच ददनवनशीं । हररसी न भजसी किण्या गुणें ॥३॥  

ज्ञानदिे म्हणें हररजप करणें । तुटेल धरणें प्रपंचाचें ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ पाच ॥  

 

योगयागविवध येणें नोह ेवसद्धी । िायांवच उपावध दभं धमव ॥१॥  

भािेंविण दिे न कळे वन:संदहे । गुरुविण अनुभि कैसा कळे ॥२॥  

तपेंिीण दिैत ददधल्याविण प्राप्त । गुजेंविण वहत कोण सांगे ॥३॥  



ज्ञानदिे सांगे दषृ्ांताची मात । साधूचे संगती तरणोपाय ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ सहा ॥  

 

साधुबोध झाला तो नुरोवनयां ठेला । ठायींच मुराला अनुभिें ॥१॥  

कापुराची िाती उजळली ज्योवत । ठायींच समावप्त झाली जैसी ॥२॥  

मोक्षरेख आला भाग्यें विनटला । साधूंचा अंदकला हररभि ॥३॥  

ज्ञानदिेा गोडी संगवत सज्जनीं । हरर ददसे जनीं आत्मतत्िीं ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ सात ॥  

 

पिवताप्रमाणे पातक करणें । िज्रलेप होणें अभिासी ॥१॥  

नाहीं ज्यांसी भवि ते पवतत अभि । हररसी न भजत दिैहत ॥२॥  

अनंत िाचाळ बरळती बरळ । त्यां कैं चा दयाळ पािे हरर ॥३॥  

ज्ञानदिेा प्रमाण आत्मा हा वनधान । सिाांघटीं पूणव एक नांद े॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ आठ ॥  

 

संतांचे संगतीं मनोमागव गवत । आकळािा श्रीपवत येणें पंथें ॥१॥  

रामकृष्ण िाचा भाि हा जीिाचा । आत्मा जो वशिाचा राम जप ॥२॥  

एकतत्ि नाम सावधती साधन । द्वतैाचें बंधन न बावधजे ॥३॥  

नामामृत गोडी िैष्णिां लाधली । योवगयां साधली जीिनकळा ॥४॥  



सत्िर उच्चार प्रल्हादीं बबबला । उद्धिा लाधला कृष्णदाता ॥५॥  

ज्ञानदिे म्हणे नाम हें सुलभ । सिवत्र दलुवभ विरळा जाणे ॥६॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ न ऊ ॥  

 

विष्णुविण जप व्यथव त्याचें ज्ञान । रामकृष्णीं मन नाहीं ज्याचें ॥१॥  

उपजोनी करंटा नेणें अद्वय िाटा । रामकृष्णीं पैठा कैसा होय ॥२॥  

द्वतैाची झाडणी गुरुविण ज्ञान । तया कैचें कीतवन घडे नामीं ॥३॥  

ज्ञानदिे म्हणे सगुण हें ध्यान । नामपाठ मौन प्रपंचाचे ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ दहा ॥  

 

वत्रिेणीसंगमीं नाना तीथे भ्रमी । वचत्त नाहीं नामीं तरी तें व्यथव ॥१॥  

नामासी विनमुख तो नर पावपया । हररिीण धांिया न पािे कोणी ॥२॥  

पुराणप्रवसद्ध िोवलले िाल्मीक । नामें तीनही लोक उद्धरती ॥३॥  

ज्ञानदिे म्हणे नाम जपा हरीचें । परंपरा त्याचें कुळ शुद्ध ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ अकरा ॥  

 

हरर उच्चारणीं अनंत पापराशी । जातील लयासी क्षणमात्रे ॥१॥  

तृण अविमेळें समरस झालें । तैसें नामें केलें जपतां हरर ॥२॥  

हरर उच्चारण मंत्र पै अगाध । पळे भूतबाधा भेणे याचे ॥३॥  



ज्ञानदिे म्हणे हरर माझा समथव । न करिे अथव उपवनषदां ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ बारा ॥  

 

तीथव व्रत नेम भािेंविण वसवद्ध । िायांवच उपावध कररसी जनां ॥१॥  

भािबळें आकळे येऱ्हिीं नाकळे । करतळीं आंिळे तैसा हरर ॥२॥  

पाररयाचा रिा घेतां भूवमिरी । यत्न परोपरी साधन तैसें ॥३॥  

ज्ञानदिे म्हणे वनिृवत्त वनगुवण । ददधलें संपूणव माझे हातीं ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ तेरा ॥  

 

समावध हररची सम सुखेंिीण । न साधेल जाण द्वतैबुवद्ध ॥१॥  

बुद्धीचें िैभि अनय नाहीं दजुें । एका केशिराजें सकळ वसवद्ध ॥२॥  

ऋवद्ध वसवद्ध वनधी अिघीच उपावध । जंि त्या परमानंदीं मन नाहीं ॥३॥  

ज्ञानदिेी रम्य रमलें समाधान । हररचें बचतन सिवकाळ ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ चौदा ॥  

 

वनत्य सत्य वमत हररपाठ ज्यासी । कळीकाळ त्यासी न पाह ेदषृ्ी ॥१॥  

रामकृष्ण उच्चार अनंतराशी तप । पापाचे कळप पळती पुढें ॥२॥  

हरर हरर हरर मंत्र हा वशिाचा । म्हणती जे िाचा तयां मोक्ष ॥३॥  

ज्ञानदिेा पाठ नारायण नाम । पाविजे उत्तम वनजस्थान ॥४॥  



हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ पंधरा ॥  

 

एक नाम हरर द्वतैनाम दरुी । अद्वतै कुसरी विरळा जाणें ॥१॥  

समबुवद्ध घेतां समान श्रीहरर । शमदमांिरी हरर झाला ॥२॥  

सिाांघटीं राम दहेांदहेीं एक । सूयव प्रकाशक सहस्ररश्मी ॥३॥  

ज्ञानदिेा वचत्तीं हररपाठ नेमा । मावगवलया जनमा मुि झालों ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ सोळा ॥  

 

हररनाम जपे तो नर दलुवभ । िाचेसी सुलभ रामकृष्ण ॥१॥  

राम कृष्ण नामीं उनमनी साधली । तयासी लाधली सकळ वसद्धी ॥२॥  

वसवद्ध बुवद्ध धमव हररपाठीं आले । प्रपंची वनिाले साधुसंगे ॥३॥  

ज्ञानदिेा नाम रामकृष्ण ठसा । येणें दशददशा आत्माराम ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ सतरा ॥  

 

हररपाठकीर्तत मुखें जरी गाय । पवित्रवच होय दहे त्याचा ॥१॥  

तपाचे सामर्थ्ये तवपन्नला अमूप । वचरंजीि कल्प िैकंुठीं नांद े॥२॥  

मातृवपतृभ्राता सगोत्र अपार । चतुभुवज नर हो ऊवन ठेले ॥३॥  

ज्ञान गूढ गम्य ज्ञानदिेा लाधलें । वनिृत्तीनें ददले माझ्या हातीं ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 



 

॥ अठरा ॥  

 

हररिंशपुराण हररनाम कीतवन । हररविण सौजनय नेणें कांहीं ॥१॥  

त्या नरा लाधलें िैकंुठ जोडलें । सकळ घडलें तीथावटन ॥२॥  

मनोमागें गेला तो तेथे मुकला । हररपाठीं वस्थरािला तोवच धनय ॥३॥  

ज्ञानदिेा गोडी हररनामाची जोडी । रामकृष्णीं आिवड सिवकाळ ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ एकोणिीस ॥ 

 

िेदशास्त्रपुराण श्रुवतचे िचन । एक नारायण सार जप ॥१॥  

जप तप कमव हररविण धमव । िा उगावच श्रम व्यथव जाय ॥२॥  

हररपाठीं गेले ते वनिांतवच ठेले । भ्रमर गुंतले सुमनकवळके ॥३॥  

ज्ञानदिेां मंत्र हररनामाचे शस्त्र । यमें कुळगोत्र िर्तजयेले ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ िीस॥ 

 

नामसंकीतवन िैष्णिांची जोडी । पापे अनंत कोडी गेली त्यांची ॥१॥  

अनंत जनमांचे तप एक नाम । सिवमागव सुगम हररपाठ ॥२॥  

योग याग दिया धमावधमव माया । गेले ते विलया हररपाठीं ॥३॥  

ज्ञानदिेा यज्ञ याग दिया धमव । हररविण नेम नाहीं दजुा ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 



॥ एकिीस ॥ 

 

काळ िेळ नाम उच्चाररतां नाही । दोनही पक्ष पाहीं उद्धरती ॥१॥  

रामकृष्ण नाम सिव दोषां हरण । जडजीिां तारण हरर एक ॥२॥  

हररनाम सार वजव्हा या नामाची । उपमा त्या दिेाची कोण िानी ॥३॥  

ज्ञानदिेा सांग झाला हररपाठ । पूिवजां िैकंुठ-मागव सोपा ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ बािीस ॥  

 

वनत्यनेम नामीं ते प्राणी दलुवभ । लक्ष्मीिल्लभ तयां जिळी ॥१॥  

नारायण हरर नारायण हरर । भुवि मुवि चारी घरीं त्यांच्या ॥२॥  

हररविण जनम नरकवच पैं जाणा । यमाचा पाहुणा प्रावण होय ॥३॥  

ज्ञानदिे पुसे वनिृत्तीसी चाड । गगनाहुवन िाड नाम आह े॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ तेिीस॥  

 

सात पांच तीन दशकांचा मेळा । एक तत्त्िीं कळा दािी हरर ॥१॥  

तैसें नव्ह ेनाम सिवत्र िरीष्ठ । तेथें कांहीं कष् न लागती ॥२॥  

अजपा जपणें उलट प्राणाचा । तेथेंवह मनाचा वनधावर असे ॥३॥  

ज्ञानदिेा वजणें नामेंविण व्यथव । रामकृष्णीं पंथ िवमयेला ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ चोिीस॥  



 

जप तप कमव दिया नेम धमव । सिाांघटीं राम भाि शुद्ध ॥१॥  

न सोडी हा भािो टाकी रे संदहेो । रामकृष्ण टाहो वनत्य फोडी ॥२॥  

जावत वित्त गोत कुलशील मात । भजकां त्िरीत भाियुि ॥३॥  

ज्ञानदिेा ध्यानीं रामकृष्ण मनीं । िैकंुठभुिनी घर केलें ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ पंचिीस ॥  

 

जाणीि नेणीि भगिंतीं नाहीं । हरर उच्चारणीं पाही मोक्ष सदां ॥१॥  

नारायण हरर उच्चार नामाचा । तेथें कवळकाळाचा रीघ नाहीं ॥२॥  

तेथील प्रमाण नेणिें िेदांसी । तें जीिजंतूंसी कें िी कळे ॥३॥  

ज्ञानदिेा फळ नारायण पाठ । सिवत्र िैकंुठ केलें असे ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ सव्िीस ॥  

 

एक तत्ि नाम दढृ धरीं मना । हरीसी करुणा ये ईल तुझी ॥१॥  

तें नाम सोपें रे राम-कृष्ण गोबिद । िाचेसी सद्गद जपे आधीं ॥२॥  

नामापरतें तत्त्ि नाहीं रे अनयथा । िायां आवणका पंथा जासील झणीं ॥३॥ 

 ज्ञानदिेा मौन जप माळ अंतरी । धरोनी श्रीहरर जपे सदां ॥४॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ सत्तािीस ॥  

 



सिव सुख गोडी साही शास्त्रें वनिडी । ररकामा अधवघडी राह ंनको ॥१॥  

लरटका व्यिहार सिव हा संसार । िायां येरझार हररिीण ॥२॥  

नाम मंत्र जप कोटी जा ईल पाप । रामकृष्णीं संकल्प धरुवन राहें ॥३॥  

वनजिृवत्त ह ेकाढी सिव माया तोडी । इंदियांसिडी लपू नको ॥४॥  

तीथी व्रतीं भाि धरी रे करुणा । शांवत दया पाहुणा हरर करी ॥५॥  

ज्ञानदिेा प्रमाण वनिृवत्तदिेीं ज्ञान । समावध संजीिन हररपाठ ॥६॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ अठठािीस ॥  

 

अभंग हररपाठ असती अठ्ठािीस । रवचले विश्वासें ज्ञानदिेें ॥१॥  

वनत्य पाठ करी इंिायणीतीरीं । होय अवधकारी सिवथा तो ॥२॥  

असािें एकाग्रीं स्िस्थ वचत्त मनीं । उल्हासेंकरूनी स्मरािा हरर ॥३॥  

अंतकाळी तैसा संकटाचे िेळीं । हरर त्या सांभाळी अंतबावह्य ॥४॥  

संतसज्जनांनी घेतली प्रचीवत । आळसी मंदमवत केिीं तरे ॥५॥  

श्रीगुरु-वनिृवत्तिचन तें प्रेमळ । तोषला तात्काळ ज्ञानदिे ॥६॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 

 

॥ एकोणतीस॥  

 

कोणाचें हें घर हा दहे कोणाचा । आत्माराम त्याचा तोवच जाणे ॥ १ ॥  

मी तूं हा विचार वििेक शोधािा । गोबिदा माधिा याच दहेीं ॥ २ ॥  

दहेीं ध्याता ध्यान वत्रपुटीिेगळा । सहस्र दळीं उगिला सूयव जैसा ॥ ३ ॥  

ज्ञानदिे म्हणे नयनाची ज्योती । या नािें रूपें तुम्ही जाणा ॥ ४ ॥ ॥  

हरर मुखें म्हणा हरर मुखें म्हणा । पुण्याची गणना कोण करी 



 

 

॥ इवत श्रीज्ञानदेि हररपाठ समाप्त ॥ 


