
सत्यनारायण पूजा साहित्य यादी 

• देठासह विड्याची पाने १०  

• सपुायाा २४ 

• नारळ ४  

• सकु्या खोबयााच्या िाटीच ेतुकड े५ 

• गळुाच ेककिं िा खडीसाखरेच ेखड े५ (गळुाचे खड े
ठेिण्यासाठी) 

• केळीच ेककिं िा कदाळीच ेखािंब २  

• आिंब्याच ेडहाळे कमीत कमी २ (एक दरिाजात 
बािंधायला ि एक कलशािर 

• पाट (ककमान ) १ ठेिायला-उपलब्ध असल्यास) 
• तािंबे २ ताम्हाणे २ लहान ि २ मोठी ४ 

• पिंचपात्र १ गहू ि तािंदळू ककिं िा फक्त तािंदळू १ ककलो 
• सिंध्येच्या पळ्या(पूजेतल्या ) २ खण ि पिंचा (जुनी 
पद्धत) 

• जानिी जोड २ कापड(खण ि पिंचा याऐिजी-निी 
पद्धत),  

• रुपयाची नाणी ६ 



• समई (देिाकड े) ककमान १ देिाकडच्या समईिर 
उदबत्ती,  

• आरती काही पेटिायचे नाही. 
• म्हणून एक मोठे ननरिंजन िेगले पेटिून ठेिािे. 
• चौरिंग (देिाच्या स्थापनेसाठी)  
• १ हार (ऐच्च्िक -देिासाठी) 
• हातपुश्या 
• हळद, कुिं कूिं , गुलाल, अबीर, बुक्का (यातनू जे उपलब्ध 
असेल) 

• अत्तर, रािंगोळी, उदबत्ती, कापूर, धपू. 
• समई,  

• आरत्या/ननरािंजने, 
• िाती/फुलिाती. 
• फुले,  

• दिुाा(४),  
• तळुशी(सहस्र तळुशी िाहणे असल्यास तिेढ्या ननिडून 
मोजनू िेगळ्या ठेिाव्या) 

• बदाम, खारका, जदााळू िगरेै पाच प्रकार(जुनी पद्धत-
आता ऐच्च्िक) 



• प्रत्येकी एक प्रमाणे पाच प्रकारची पाच फळे.(ऐच्च्िक) 
• गिंध उगाळून ककिं िा चिंदन पािडरीची पेस्ट 

• अक्षता. 
• पिंचामतृ: दधु, दही, तूप, मध, साखर. प्रत्येकी िोट्या 
िोट्या िाट्यातून ककिं िा पाचही पदाथाांच ेममश्रण. 

• घण्टा, 
• बाळकृष्णाची ककिं िा श्रीविष्णूची मतूी. 
• फुलिाती तलेात मिजिून घातलेली ननरािंजने ककमान 
तीन 

( एक ननरािंजनाची आरती नैिेद्यापूिी ि दोन ननरािंजानािंची 
महाआरती नैिेद्यानिंतर, मशिाय कापूर आरती िेगळी ) 
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